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PROJETO DE LEIN° _{(G /2025

Ao

Institui o “Dia Municipal de Prevencéao
e Combate ao Diabetes”, a ser celebrado
em 26 de junho, e da outras providéncias.

A camara municipal de Bertioga, no uso de suas atribuicbes legais, decreta:

Art. 1° Fica instituido, no dmbito do Municipio de Bertioga, o “Dia Municipal
de Prevencdo e Combate ao Diabetes”, a ser celebrado anualmente em 26
de junho.

Art. 2° O objetivo da data é:

| — reforgar campanhas educativas sobre prevencao e controle do diabetes;
Il — incentivar habitos de vida saudaveis, como pratica regular de atividade
fisica e alimentagcado adequada;

Il — ampliar as ac¢des de diagnéstico precoce do diabetes e suas
complicacgdes;

IV — garantir tratamento adequado e integral, com atencdo especial ao
diabetes mellitus tipo 2, responséavel por cerca de 90% dos casos da doenga;
V — alertar a populagdo sobre os riscos do sedentarismo e do consumo
excessivo de alimentos ultraprocessados;

VI — defender e incentivar politicas publicas de promogédo da salude, em
especial programas de incentivo a atividade fisica e alimentacdo saudavel.

Art. 3° O Poder Executivo podera promover, no dambito das unidades de
saude, escolas, espagos publicos e comunitarios, acées alusivas ao “Dia
Municipal de Prevencdo e Combate ao Diabetes”, como:

| — palestras, oficinas e campanhas educativas;

Il — mutirées de saude para avaliagdo clinica, afericdo de glicemia capilar,
peso, altura, IMC e circunferéncia abdominal;

lll - divulgacdo de informagbes em meios de comunicagéo oficiais do
municipio;

IV — parcerias com entidades da sociedade civil, instituicées de ensino,
conselhos de saude e associagdes de pacientes.




MAMARA MUNI

Art. 4° Com o objetivo de ampliar a equidade no tratamento e a qualidade de
vida das pessoas com diabetes, o Municipio podera ofertar sensores de
monitoramento continuo de glicemia a pacientes com diabetes mellitus tipo
1, conforme regulamentacdo do Poder Executivo e disponibilidade
orcamentaria.
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Art. 5° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta
de dotagdes orgamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de até 90
(noventa) dias apds sua publicacéo.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgéo.

Bertioga, 11 de novembro de 2025.

Nivaldo de Jesus

Vereador
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Justificativa

O diabetes mellitus € uma das doencas crdnicas mais prevalentes no
Brasil e no mundo, representando grave problema de saude publica.
Estima-se que 90% dos casos sejam de diabetes tipo 2, condi¢cao
fortemente associada ao sedentarismo, a obesidade e ao consumo
excessivo de alimentos ultraprocessados, fatores de risco em ascenséo na
sociedade moderna.

Segundo dados da Internacional Diabetes Federation (IDF, 2021), o
Brasil € o 6° pais do mundo com maior numero de pessoas vivendo com
diabetes, com mais de 16 milhées de pessoas acometidas.

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e o Ministério da
Saude tém apontado aumento progressivo de obesidade e sobrepeso,
especialmente em adultos e criangas, reforcando a necessidade de politicas
publicas voltadas para alimentagdo saudavel e atividade fisica regular.

A criagao do Dia Municipal de Prevencao e Combate ao Diabetes em
26 de junho servira como instrumento para reforgar a conscientizacéo,
prevengéo, diagnostico precoce e tratamento adequado da doenca, além de
estimular a populacédo a adotar habitos de vida mais saudaveis.

Além disso, o projeto contempla a oferta de sensores de
monitoramento continuo de glicemia para pessoas com diabetes tipo 1,
recurso ja incorporado pelo Sistema Unico de Saude (SUS) em 2022 para
criancas e adolescentes, mas ainda com lacunas de acesso em diversos
municipios. A medida amplia a equidade no tratamento, reduz complicagées
e melhora a qualidade de vida desses pacientes.

Assim, a aprovacéo deste Projeto de Lei representa avanco
significativo para a saude publica municipal, alinhando-se a diretrizes
nacionais e internacionais de combate as doencas crénicas néo
transmissiveis.

Bertioga, 11 de novembro de 2025.

Nivaldo de Jesus

Vereador




