Estado de Sao Paulo
Gitoncia PBatnedria

INDICAGAO o160 25

Assunto: Reforma da piscina adaptada do Ser do Bem - Servigo de
Estimulac¢cao e Reintegracao.

Ref: /2025
Bertioga, 11 de novembro de 2025.

Excelentissimo Senhor Presidente
Nobres Pares

RENATA DA SILVA BARREIRO, Vereadora com assento neste Poder
Legislativo, no uso de suas atribuicées regimentais, vem perante o Douto Plenario,
apresentar a seguinte INDICAGAO:

Em dezembro de 2024, foi inaugurado em Bertioga o Ser do Bem — Servigo
de Estimulagdo e Reintegragdo, novo equipamento de saude voltado ao
atendimento de criangas com deficiéncia. O espaco, que anteriormente abrigava o
NACE, foi totalmente reformado e modernizado, oferecendo ambientes funcionais
e acolhedores que garantem um atendimento especializado e humanizado.

O Ser do Bem conta com salas de terapia ocupacional, fisioterapia,
fonoaudiologia, nutri¢cdo, psicologia, neurologia, assisténcia social e natagao, além
de uma sala sensorial voltada a estimulagdo cognitiva e a “Praga de Inclusao
Reversa”, que promove a interacdo entre pacientes e comunidade.



Estado de Sao Paulo
Gutincia PBatnedria

Entretanto, um espago de extrema importancia — a piscina adaptada — néao foi
incluido nas obras de reforma. Tal estrutura é essencial para o desenvolvimento
fisico, cognitivo e emocional dos pacientes atendidos, especialmente aqueles com
deficiéncias motoras.

A hidroterapia e outras atividades aquaticas sdo amplamente reconhecidas
pela comunidade médica e cientifica por proporcionarem beneficios significativos,
como:

» Reducgao de dores musculares e espasticidade;

« Melhora da coordenagao motora e do equilibrio;

» Aumento da amplitude dos movimentos e da forgca muscular,;

« Estimulo a autoconfianga e ao bem-estar emocional.

Diante da relevancia social e terapéutica dessa estrutura, solicito que a
Prefeitura de Bertioga, em conjunto com a Secretaria Municipal de Saude, adote
as providéncias necessarias para a imediata reforma da piscina adaptada do Ser
do Bem, garantindo a plena utilizagdo desse espago em beneficio das criangas e
familias atendidas pelo servigo.

Observado os preceitos regimentais, esta € a indicagéo que vai devidamente
subscrita, requerendo ao setor de expediente desta Casa que encaminhe oficio
com copia integral desta para o Sr. Prefeito do Municipio de e Secretaria de Saude.
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