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INDICAGAQO N° 4'5“?’/ w05

Bertioga, 11 de novembro de 2025.

Assunto: Solicita a criagdo do programa “Dia da Salude do Se ido% Itado aos
colaboradores da area da satde.

Ref.: 47/2025

Michele Bernardeli Russo, no uso de suas atribuicbes regimentais, vem perante Vossa
Exceléncia, ouvido o Douto Plenario, apresentar a seguinte INDICACAO:

Solicito ao Excelentissimo Sr. Prefeito de Bertioga, Marcelo Vilares, que, por meio da
Secretaria Municipal de Salde, estude a possibilidade de instituir o programa “Dia da Satde
do Servidor”, destinado aos colaboradores da area da saude do municipio, com o objetivo de
disponibilizar, uma vez por ano, uma agenda especial voltada a realizagdo de exames
preventivos e de rotina.

JUSTIFICATIVA

Os profissionais da area da saude enfrentam rotinas intensas, longas jornadas e escalas que
muitas vezes dificultam o cuidado com a propria saude. Essa realidade tem gerado grande
preocupacéo, especialmente considerando que esses colaboradores séo essenciais para o
funcionamento dos servigos publicos de salude e merecem atengdo especial por parte da
administragdo.

A proposta visa reservar um periodo anual em que esses servidores possam realizar exames
de rotina, como ultrassonografia transvaginal, mamografia, exame preventivo (Papanicolau),
exames de sangue e outros procedimentos basicos, sem que haja prejuizo em suas escalas
de trabalho.

Além de valorizar e cuidar de quem cuida, a medida contribui para a prevengéo de doengas,
promogao da saude e melhoria da qualidade de vida dos servidores, refletindo diretamente na
qualidade do atendimento prestado & populagao.

Observados os preceitos regimentais, esta é a INDICACAO que vai devidamente subscrita,
requerendo ao setor de expediente desta Casa que encaminhe oficio com copia integral desta
ao Sr. Prefeito, solicitando ainda que seja enviada a Secretaria Municipal de Saude de
Bertioga.

Antonio Silva Neto
Vereador
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