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Assunto: Efetivação das aulas de esportes e cultura na Vila do Bem, para jovens,

no bairro Jardim Vicente de Carvalho.

Ref: /2024

Bertioga, 12 de novembro de 2024.

Excelentíssimo Senhor Presidente

Nobres Pares

ELISÂNGELA DA SILVA PEDROSO, vereadora com assento nesta Casa Legislativa

e no uso de suas atribuições regimentais, vem perante Vossa Excelência, ouvido o

Douto Plenário, apresentar a seguinte INDICAÇÃO:

A prática desportiva pode ter muitos benefícios para os jovens, tanto físicos como

mentais e sociais. Os esportes são recursos importantes para estimular diversas

habilidades fundamentais na vida adulta, além de ser uma ferramenta eficaz para

manter os Jovens longe das drogas e com estímulos para uma vida social saudável.

Por isso, solicito á Prefeitura, por meio da Secretaria de Esportes e a de Cultura, que

faça o planejamento necessário para viabilizar na Vila do Bem do bairro Jardim

Vicente de Carvalho, a efetivação de cursos de esportes e cultura, voltados aos
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jovens, com aulas e atividades como futebol, vôlei, caratê, balé, dança, música, teatro

novas tecnologias e mídias, entre outras possibilidades.

A prática esportiva também pode ajudar a enfrentar as transformações da

adolescência, ajudando a melhorar a autoestima, promover a integração social, a

desenvolver o espirito de equipe, a exercitar práticas de liderança, a estimular a boa

comunicação e a resolução de conflitos, e a despertar valores essenciais como

amizade, solidariedade, confiança e cooperação. Também pode ajudar os jovens a

aprenderem a respeitar as limitações físicas e as diferenças culturais entre os

indivíduos.

Assim, certa da importância desta indicação, solicito envio de cópia ao prefeito, a

Secretaria de Esportes e a Secretaria de Cultura. Observadas as formalidades legais,

essa é a indicação que vai devidamente subscrita.

Elisângela âa^Sílva Pedroso

Vereadora
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