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PROJETO DE LEIN°_«2) /2024.

“Institui a campanha de conscientizacdo e

tratamento precoce da Adenomiose”

Art. 1.° Institui a campanha de conscientizacdo e tratamento precoce da
adenomiose, a ser realizada anualmente no més de marcgo, incluindo-se no

calendario oficial do municipio de Bertioga.

§1° A adenomiose €& uma condicdo meédica caracterizada pela presencga
anormal de tecido glandular endometrial dentro da parede muscular do ttero,

causando dor intensa, sangramento menstrual excessivo e outros sintomas.

§2° O objetivo da campanha €é promover a conscientizagdo sobre a
Adenomiose, seus sintomas, diagnoéstico e tratamento precoce, visando a

melhoria da qualidade de vida das mulheres afetadas por esta condig¢ao.

Art. 2° A campanha sera desenvolvida por meio de acbes educativas,
palestras, distribuicdo de materiais informativos, campanhas publicitarias e
demais atividades que visem esclarecer a populagdo sobre a importancia do

diagnostico precoce da Adenomiose.

Art. 3.° O Poder Executivo, em conjunto com os 6rgaos de saude competentes,
regulamentara a elaboragao e implementacao de estratégias para a execugao

da campanha.
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Paragrafo unico. Para a execugao e implementacgéo do estabelecido no caput,
o Executivo pode realizar parcerias com instituicées publicas e privadas para a

promogc¢ao das atividades.

Art. 4.° As despesas decorrentes da execugéo desta Lei correrao por conta de

dotacdes orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 5.° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Bertioga, 09 de abril de 2024.
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JUSTIFICATIVA

A adenomiose ocorre quando o endométrio, tecido que reveste a
cavidade do utero, cresce de forma anormal no miomeétrio, que é a musculatura
uterina. Instalados no local errado, esses fragmentos de endometrio se
inflamam durante a menstruacédo, podendo levar a aumento importante do
sangramento menstrual e a colicas menstruais relevantes. podendo formar
tumores benignos conhecidos como adenomiomas. Embora muito frequente,
cerca de um terco das mulheres acometidas por esta doenga ginecologica nem
sempre apresenta sintomas e pode passar despercebida. Ainda pouco
conhecida, a doenca é diagnosticada mais comumente em mulheres com mais
de 30 anos e que ja engravidaram, mas afeta tambéem pacientes mais jovens e
sem filhos, podendo dificultar a gravidez. Segundo a Organizagao Mundial da
Saude (OMS), uma em cada 10 mulheres no mundo pode ter adenomiose no
periodo reprodutivo. Existe também uma relagédo entre adenomiose e
endometriose, enfermidade caracterizada pelo crescimento anormail de tecido
endometrial fora do utero. Mulheres com adenomiose tém mais chance de

desenvolver a endometriose profunda.

A adenomiose ¢ classificada em dois tipos:
e FOCAL: que se manifesta por meio de nodulos localizados
chamados adenomiomas;
e DIFUSA: caracterizada pela presenca generalizada de tecido

endometrial na musculatura do utero.

Seus principais sintomas sao:
e Inchaco na barriga;

e Sensacao de pressao na barriga;
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e Sangramento menstrual intenso;

e Menstruacao prolongada;

e Colicas muito fortes durante a menstruagao;
e Dor pélvica aguda durante a menstruacao;
¢ Dor pelvica cronica,

¢ Dor durante o contato intimo;

¢ Infertilidade.

O diagnostico da adenomiose é feito pelo ginecologista, através da
avaliacéo dos sintomas da paciente, histérico de saude e exame ginecologico

e posteriormente exames de imagem.

Diante do exposto, na certeza de contar com o apoio de todos os
Vereadores e pela relevancia do tema levo ao plenario para a apreciagao e

aprovacao do referido projeto de Lei.

Bertioga, 09 de abril de 2024.




