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“Institui no Municipio de Bertioga a Campanha
‘Coragao de Mulher’ e da outras providéncias”.

Autora: Renata da Silva Barreiro

A CAMARA MUNICIPAL DE BERTIOGA DECRETA:

Art. 1.° Fica instituido no Municipio a Campanha “Coragéo de
Mulher’ para alerta e orientagdo das mulheres sobre o diagnostico precoce e
prevengao de doengas cardiovasculares.

Paragrafo unico. A Campanha “Coragdo de Mulher” sera
realizada anualmente na ultima semana de setembro, coincidindo com o Dia Mundial
do Coragéo, celebrado em 29 de setembro.

Art. 2.° A Campanha “Coragéao de Mulher” tem por objetivo reunir
entidades que envolvam mulheres, grupos médicos e representantes da sociedade
civil a fim de promover agées de prevengéo ou que permitam diagnosticar doengas
cardiovasculares mediante a realizagdo de palestras, orientagdes, exames
preventivos e verificagdo de pressao arterial.

Art. 3.° Na semana da em que se realizar a Campanha “Coragéo
de Mulher”, a Secretaria Municipal de Saude intensificara por todos os seus meios de
comunicagao a divulgacao sobre a importancia da campanha e indicara os locais em
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que serao realizadas as palestras, exames preventivos e demais agdes ofertadas ao
publico feminino de forma gratuita.

Art. 4.° Normas complementares poderao ser objeto de decreto
regulamentador.

Art. 5.° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA

A presente propositura visa instituir no Municipio a Campanha “Coragéo de
Mulher”, a ser realizado anualmente na Ultima semana de setembro.

De acordo com o Ministério da Saude, em 2018, as doengas cardiovasculares
foram a principal causa de morte entre as mulheres, sendo aproximadamente 20 mil
6bitos decorrentes de problemas cardiovasculares, tendo como a primeira causa de
morte o AVC (Acidente Vascular Cerebral) e a segunda o infarto. Essa incidéncia vem
crescendo a cada ano entre as mulheres e a taxa de mortalidade por infarto € maior
no publico feminino.

Nos ultimos anos, a mulher vem ocupando grande espago no mercado de
trabalho, o que a leva a uma dupla jornada de trabalho, considerando a sua atengéo
também nos cuidados dos filhos e da familia. No Brasil, uma em cada cinco mulheres
adultas estd em risco de desenvolver doengas cardiovasculares, o ritmo acelerado a
expde ao estresse e favorece habitos pouco saudaveis, como sedentarismo € ma
alimentagédo, que levam ao sobrepeso e a obesidade.

A Campanha “Coragédo de Mulher” visa a conscientizar 0 maior niamero de
mulheres sobre o cuidado com o coragéo e prevengao de doengas cardiovasculares.

Assim, por entender necessario e de relevante importéncia apresento o
presente projeto e conto cgm, o apoio dos nobres pares para a sua aprovagao.
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