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Bertioga, Excelentissimo Senhor Presidente
Nobres Pares

ELISANGELA DA SILVA PEDROSO, vereadora com assento nesta Casa Legislativa
e no uso de suas atribuicées regimentais, vem perante Vossa Exceléncia, ouvido o

Douto Plenario, apresentar a seguinte INDICACAO:

Em uma Cidade como Bertioga, com muitas areas de preservacéo e tanto contato
com a natureza, a promogao de atividades ao ar livre, que estimulem criangas e jovens
deficientes, autistas ou com sindrome de Down, € uma oportunidade que precisa ser

bastante aproveitada.

Por essa razao, apés visita recente a Equoterapia, percebi que o espaco destinado a
essa atividade, na Vila do Bem Chacaras, consegue receber uma horta comunitaria,

que seria cuidada por meio de atividade-aula com as criangas e jovens atendidos na
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propria equoterapia e outras criangas e adultos que quisessem se inscrever para

participar do projeto.

Alem de estimular a criatividade e a memoria visual, a “hortaterapia” melhora a
atividade motora e, ao mesmo tempo, tem efeito motivador e relaxante. Ela melhora a

concentragao e aumenta o autocontrole. Outro beneficio é a interagdo social.

Entre as opg¢des de frutas, verduras, legumes e ervas, podem estar os vegetais
destinados a alimentagao dos animais. Assim, as criangas e jovens poderiam interagir

com os cavalos e alimenta-los.

Desta forma, certa dos beneficios dessa iniciativa, fagco essa solicitagdo para que a
Prefeitura, por meio das Secretarias de Meio Ambiente e de Saude, crie agao conjunta
e especifica para a instalagdo de uma horta comunitaria na area da Equoterapia da

Vila do Bem Chacaras.

Solicito envio de copia ao prefeito, ao secretario de Meio Ambiente, & secretaria de

Saude e ao secretario de Gestdo e Governo.

Observadas as formalidades legais, esta € a indicagao que vai devidamente subscrita.

A 7,
Elisangela SilvyPedroso
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