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Assunto: "Inclusão da prática de Canoagem (canoa havaiana)
dentro do cronograma de atividades esportivas ofertadas ao
esportista local."

Ref: /2022

Bertioga, 22 de março de 2022.

Excelentíssimo Senhor Presidente

Nobres Pares

RENATA DA SILVA BARREIRO, Vereadora com assento neste Poder

Legislativo, no uso de suas atribuições regimentais, vem perante o Douto

Plenário, apresentar a seguinte INDICAÇÃO:

Bertioga está entre as cidades com maior potencial esportivo na

Baixada santista. No mês passado (fevereiro de 2022) foi criada a

Secretaria de Esportes e Lazer que dentre as primeiras ações tomadas

pela pasta, foi a oferta de 22 modalidades esportivas gratuitas para todas

as idades. São elas: futsal, futevôlei, beach soccer, beach tennis,

handball, basquete, vôlei de praia, alongamento para a terceira idade,
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muay thai, vôlei adaptado, hand beach, judô, karatê, surf, skate,

treinamento funcional, futebol society. tênis de mesa, natação, xadrez,

vôlei de quadra e jiu-jitsu.

No município há diversos praticantes da Canoa Havaiana, todavia

eles não possuem o equipamento (canoa) para a prática e/ou não

conseguem melhorar seu rendimento por não ter a disponibilidade da

modalidade ofertada no município. Dentre os benefícios que o esporte

traz são: Melhora do condicionamento cardiovascular, fortalecimento

muscular, resistência muscular localizada, melhora da postura, melhora

da autoestima e da socialização.

Ante o exposto, solicito ao Exmo. Sr. Prefeito do Município de

Bertioga, juntamente com a Secretaria de Esporte e Lazer, que realizem

esforços para a Inclusão da prática de Canoagem (canoa havaiana)

dentro do cronograma de atividades esportivas ofertadas ao

esportista local ampliando a oferta de modalidades disponíveis no

município.

Observado os preceitos regimentais, esta é a indicação que vai

devidamente subscrita.

Barreiro


