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Assunto: Realização de Mutirão para a Implantação de
intrauterino (DIU) de longa duração em mulheres

Excelentíssimo Sr. Presidente,
Nobres Vereadores

Bertioga, 08 de março de 2022.

Antônio Carlos Ticianelli, no uso de suas atribuições regimentais, vern perante
Vossa Excelência, ouvido o Douto Plenário, apresentar a seguinte indicação:

Dependendo do momento da vida da mulher, uma gravidez inesperada pode trazer
uma série de conseqüências indesejadas para seu dia a dia. Afinal, a chegada de
um bebê muda completamente a vida dos pais e para que o momento seja de
ternura e amor, o ideai é que se tenha planejamento.

Para não correr o risco de engravidar antes da hora desejada, a melhor saída é se
prevenir. Diversos são os métodos para prevenir uma gravidez. Entre eles está o
DIU, cujo diversos estudos já comprovaram que são opções seguras e inclusive
recomendadas pela Organização Mundial da Saúde para uso por mulheres jovens
e adolescentes.

Trata-se de um dispositivo pequeno e flexível, em formato de T ou Y, que é inserido
dentro do útero. Dessa forma, o dispositivo libera substâncias que tornam o útero
um local hostil para o espermatozoide, impedindo a fecundação do óvulo.

Além de ter uma eficácia de 99,2% a 99,4%, o DIU de cobre, ofertado pela rede
pública de saúde não contém hormônios, o que consequentemente provoca menos
efeitos colaterais nas mulheres.



â/mct/)^
Estado de São Paulo

■tO^

''nm/yta

Cabe ressaltar que na rede particular de saúde, um procedimento de inserção de
DIU pode chegar a R$ 2 mil, entre o dispositivo e a mão de obra do profissional
médico.

Ante o exposto solicito a municipalidade, que através da Secretaria de Saúde
promova um mutirão destinado à mulher bertioguense com foco na realização de
colocação de dispositivo intrauterino, o DIU, a fim de evitar uma gravidez
indesejada, visando auxiliar as mulheres do município na questão do planejamento
familiar.

Observados os preceitos regimentais, esta é a indicação que vai devidamente
subscrita, requerendo ao setor expediente desta Casa que encaminhe ofício com
cópia integral desta ao Prefeito de Bertioga, Secretaria de Gestão e Governo,
Secretaria de Saúde, além dos CppsgíFio'dê^aúde e Conselho Municipal dos
Direitos da Mulher (CMDM).
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