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INDICACAO N° 24, 1003

Assunto: Criacdo do Programa Obesidade Zero nas escolas.

Ref. 37/2021

Bertioga, 19 de outubro de 2021.

Excelentissimo Sr. Presidente,

Nobres Vereadores:

Gilmar Barbosa (Guaruja), no uso de suas atribuigées regimentais,
vem perante Vossa Exceléncia, ouvido o Douto Plenario, apresentar a
seguinte INDICACAO:

Que seja criado o programa de prevengao Obesidade Zero entre as
criangas e jovens nas escolas do municipio.

A obesidade entre as criancas e jovens tem aumentado cada vez
mais ao longo dos anos e se tornou uma patologia grave do mundo

moderno, afetando uma grande parcela da populagdo mundial.
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O que foi agravado com o grande periodo de isolamento, por todas

as criangas e adolescentes no enfrentamento da Pandemia do Covid 19.

Diante do exposto, INDICO que o Exmo. Prefeito Caio Matheus em
conjunto com as Secretaria de Educacao que agdes para prevenir a
obesidade infantil deveriam ser inseridas no sistema Municipal de ensino,
com alimentagdo mais adequada, envolver os pais em programas, os
orientando através de palestras e material informativo e a Educagéao
Fisica como ferramenta na promogdo a saude e na redugdo do
sedentarismo no espago escolar reduzindo a obesidade infantil e seus

fatores de riscos.

Observados os preceitos regimentais, esta é a INDICACAO que vai
devidamente subscrita, requerendo ao setor de expediente desta Casa
que encaminhe oficio com copia integral desta para Secretaria de

Governo e Gestao, Gabinete Sr. Prefeito, Secretaria de Educacéo.
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