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Bertioga, 31 de agosto de 2021.

Excelentissimo Senhor Presidente

Nobres Vereadores

RENATA DA SILVA 6ARREIRO, Vereadora com assento neste Poder

Legisiativo, no uso de suas atribuigdes regimentals, vem perante o Douto Plenario,

apresentar a seguinte INDICAQAG;

0 lelte materno e a principal fonte de alimento para o bebe nos seus primeiros

meses de vida. Rico em vitaminas, gordura, proteina e agucar, o material pode

prevenir diversas doengas. tais como diarreia, pneumonias, otites, alergias, vomitos.

bronquiolites, menlngites. Par ser necessario e exdusivo e sabendo que muitas
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maes nSo dispoem da quantidade necessaria de leite, se faz oportuno criar na

cidade urn banco de leite materno para garantir a vida. Ja outras progenitoras

possuem excesso de leite nas mamas que causam descor^forto na hora das

mamadas, da qua! a doaqao do liquldo al^m de aliviar possiveis dores, contribuiriam

para o futuro banco de leite. Estudos publicados pela RBLH (Rede Brasiieira de

Leite Humano) indlcam que chega a 50% a redugao da mortalidade infantil entre seis

e 24 meses de vida. Dados ievantados ate o ano de 2019 mostram que no estado de

Sao Paulo ha 58 bancos de leite. Outro levantamento que corrobora para esta

indicagao e a alta taxa de prematuridade que em nosso pais represents mSdia de

330 mil nascimentos ao ano. Uma infomiaqao importante que devemos salientar §

que 1 litre de leite materno e capaz de alimentar 10 crianqas rec^m-nascidas por dia.

A extraq§o do produto seja por sucgao do bebe ou doagao faz com que o corpo da

mae produza ainda mais o alimento. Os Bancos de Leite Humano obedecem a

normas de higiene que asseguram a qualidade do leite disponibilizado aos lactentes.

Campanhas de incentive e conscientizaqao para a doagao sio de fundamental

importancia para o sucesso deste programa.

Assim INDICO ao Exmo. Sr. Prefeito do Municlpio de Bertioga, juntamente a

Secretaria de Saude, que realizem esforgos e estudos para a criagao de leite

materno na cidade.

Observado os preceitos regimentals, esta e a indicagSo que vai devidamente

subscrita.
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