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Excelentissimo Sr. Presidente,

Nobres Vereadores:

Dra. Elisabeth Dotti Console, no uso de suas atribuicoes regimentals,

vem perante Vossa Excelencia, ouvido o Douto Plenario, fazer a

seguinte Indicacao:

Chicungunha e um aportuguesamento de Chikungunya o nome

da doenga na lingua maconde, um dos idiomas oficiais da Tanzania,

onde foi documentada a primeira epidemia da doenca em 1953. O

termo provem de Kungunyala, e significa: tornar-se dobrado ou

contorcido, em referenda a aparencia curvada dos pacientes, motivada

pelas intensas dores articulares e musculares, caracteristicas

principals da doenga.

De inicio, o que mais chama a atengao desta doenga ce o fato da

transmissao ser feita atraves da picada de insetos-vetores do genero

Aedes, em especial o Aedes Aegypti! E nem preciso mencionar o

quanto ha anos somos castigados por esse mesmo mosquito Aedes,

que nos transmite a dengue.

Segundo dados publicados pelo Ministerio da Saude, de Outubro

de 2014 foram confirmados 337 casos da doenga no Brasil; o numero

aparentemente e pequeno, mas todo cuidado e pouco, pois como ja
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mencionei o mosquito Aedes e o seu vetor, e nossa regiao, alias, o

Brasil todo vem sendo assolado pelo mosquito transmissor Aedes.

Campanhas e mais campanhas sao feitas anualmente, na luta e

combate ao mosquito, mas ele insiste e se propaga cada vez mais.

Outra informagao importantissima, e que sao registrados urn

numero elevado de casos da doenga na Guiana Francesa, pais que faz

fronteira com o Amapa.

Os sintomas da febre chicungunha sao caracteristicos de uma

virose, e por tanto, inespeclficos. Os sintomas iniciais sao febre acima

de 39°, de inicio repentino, dores intensas nas articulacoes de pes e

maos, dedos, tornozelos e pulsos, dores de cabega, dores musculares

e manchas vermelhas na pele. O diagnostico diferencial com a febre

hemorragica e extremamente importante, razao pela qual, ao

aparecimento dos sintomas e fundamental buscar socorro medico. E

interessante ressaitar que, diferentemente da dengue, doenga viral

transmitida pelos mesmos mosquitos vetores, uma parte dos individuos

infectados pode desenvolver forma cronica da doenga, com a

permanencia dos sintomas, que podem durar entre seis meses e urn

ano. "Ha casos de pacientes que nao conseguem escrever".

-Quanto as dores, na Dengue as dores sao Musculares, e na

Chicungunha sao nas ARTICULAQOES;

-Quanto aos subtipos, na Dengue existem QUATRO subtipos, e

na Chicungunha, nao ha nenhum subtipo;

-Quanto a contaminagao na Dengue pode ocorrer por varias

vezes e Chicungunha apenas uma vez;

-Quanto a manifestagao hemorragica, na Dengue pode ocorrer

Sim, e na Chicungunha nao;

-Quanto a mortalidade, na Dengue ocorre em 2% do casos; e na

Chicungunha em 1% dos casos;

-Quanto aos sintomas, na Dengue desaparecem em uma

semana, ja na Chicungunha podem permanecer por ate um ano

-O periodo de encu.bagao do virus e de 4 a 7 dias.

Atualmente; nao ha tratamento especifico disponivel para a febre

Chicungunha. Para limitar a transmissao do virus, os pacientes devem
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ser mantidos sob mosquiteiros durante o estado febril , evitando assim;

que algum Aedes Aegypti o pique, ficando tambem infectado.

E importante apenas, tomar muito liquido para evitar a

desidratacao. Caso haja dores e febre, pode ser receitado algum

medicamento anti-termico, como paracetamol. Em alguns casos, e

necessario intemacao para hidratacao endovenosa e, nos casos mais

graves, tratamento em Unidade de Terapia Intensiva.

Como na dengue, pacientes com febre chicungunha devem evitar

medicamentos a base de acido acetilsalicilico ( aspirina) ou que

contenham substancia associada. Esses medicamentos tern efeito anti-

coagulante e podem causar Sangramentos. Outros anti inflamatorios

nao hormonais ( diclofenaco, ibuprofeno e piroxican) tambem devem

ser evitados. O uso destas medicacoes pode aumentar o risco de

sangramentos.

Assim, diante do que expus e da enorme importancia deste tema,

venho fazer a seguinte INDICAQAO- que a nossa secretaria de saude,

bem como a nossa prefeitura, possam realizar uma AMPLA

CAMPANHA DE INFORMAQAO SOBRE A CHICUNGUNHA,

realizando ampla divulgacao do assunto, com macico material

informativo para conscientizacao da populacao e tambem de

funcionarios municipais e realizar parcerias junto ao ministerio da

Saude para enriquecer a campanha.

Sempre irei ressaltar que A INFORMAQAO e um poderoso

INSTRUMENTO de combate a prevencao.

Observados os preceitos regimentais, esta e a Indicacao que vai

devidamente subscrita.
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