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INDICACAO N° 077 / 2014

Lis

Assunto: Indica providéncias do Execy 0 sentido de
propor projeto de Lei que crie programa municipal de
incentivo a empregabilidade dos cidaddos da terceira
idade.

Bertioga, 04 de fevereiro de 2014.

Excelentissimo Sr. Presidente,
Nobres Vereadores:

Valéria Bento, no uso de suas atribuicGes regimentais, vem
perante Vossa Exceléncia, ouvido o Douto Plenario, fazer a
seguinte Indicacao:

Sempre ouvimos que o trabalho dignifica o homem. Isto
porque sabemos que o labor vai muito além de mera fonte de
subsisténcia financeira.

Estudos atuais apontam que atividade cotidiana de
trabalho mantém a estabilidade emocional, autoestima e a saude
geral do ser-humano.

Isso tem sido evidenciado quando observamos o declinio
da qualidade de vida dos idosos que se aposentam. Ao invés de
significar saboroso momento da vida em que se retira aos seus
aposentos para o merecido descanso permanente, revela ser a
aposentadoria o gatilho para diversos males que se originam no
campo psiquico e caminham para somatizacdes de enfermidades
fisicas.
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Segundo um relatério produzido pelo Centro de Estudos do
Instituto de Negdcios Econdmicos de Londres (IEA, na sigla em
inglés), divulgado pela midia britdnica, revela que a aposentadoria
produz um drastico declinio da saude a médio e longo prazos.

A pesquisa também constata que a aposentadoria em
qualquer idade provoca prejuizos a saude mental, além dos
financeiros, com a queda de renda mensal. A conclusdo da
pesquisa recomenda que as pessoas trabalhem por mais tempo
para preservar a salude mental e a fisica.

Segundo o diretor do IEA, “a pesquisa comparou
pessoas da mesma idade que trabalham com as que estdo
aposentadas e mostra que trabalhar mais ndo é apenas uma
necessidade econdmica, mas, principalmente uma questdo de
saude. Retardar a aposentadoria significa viver mais e com melhor
qualidade de vida”. Booth ressalta que “a pesquisa constatou que
entre os idosos que se aposentam, 41% sofrem de depressdo e
59% passam a desenvolver algum tipo de doenga, tanto em
homens como em mulheres”.

A pesquisa “é conclusiva quando constata que retardar a
aposentadoria € o melhor caminho para envelhecer com salde
fisica e mental, o que é comprovado com os idosos entrevistados
que trabalham.

O Estatuto do Idoso mostrou-se sensivel a necessidade de
empregabilidade do idoso quando dispbs em seu artigo 28 que:

"O Poder Publico criarad e estimulara programas de:

IIT - estimulo as empresas privadas para admissdo de idosos ao
trabalho.”
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Significa que o Poder Publico tem o dever legal de implementar
politicas de incentivo a empregabilidade da terceira idade,
podendo, inclusive instituir incentivos fiscais aos empreendedores
que aderirem ao programa.

Isto posto, faz a presente Indicagdo para que o
Executivo Municipal institua, mediante a propositura de projeto de
Lei, programa de incentivo as empresas que aderirem a programa
de admissdo de idosos em seus quadros, como medida de
relevancia social, e salde publica, assim como reconhecimento de
que a experiéncia dessa populagdo pode agregar em diversos
segmentos da economia do Municipio.

Observados os preceitos regimentais, esta é a Indicacdo
que vai devidamente subscrita.
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