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Bertioga, 30 de setembro de 2014.
Excelentissimo Sr. Presidente, Nobres Vereadores:

Valéria Bento, no uso de suas atribuigdes regimentais, vem
perante Vossa Exceléncia, ouvido o Douto Plenario, fazer a seguinte
Indicacdo:

O Programa Saude da Familia (PSF) foi implantado no Brasil, pelo
Ministério da Salude em 1994. E conhecido hoje como "Estratégia de
Saude da Familia", por ndo mais se tratar apenas de um "programa". A
Estratégia de Salde da Familia visa a reversdo do modelo assistencial
vigente, onde predomina o atendimento emergencial ao doente, na
maioria das vezes em grandes hospitais.

A familia passa a ser o objeto de atengao, no ambiente em que
vive, permitindo uma compreensio ampliada do processo
saude/doenca. O programa inclui agbes de promogdo da salde,
prevengdo, recuperagdo, reabilitacdo de doengas e agravos mais
frequentes.

No ambito da reorganizacdo dos servigos de salde, a estratégia da
saude da familia vai ao encontro dos debates e andlises referentes ao
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processo de mudanga do paradigma que orienta o0 modelo de atencao a
saude vigente e que vem sendo enfrentada, desde a década de 1970,
pelo conjunto de atores e sujeitos sociais comprometidos com um novo
modelo que valorize as agdes de promogdo e protegdo da salde,
prevengdo das doencgas e atencdo integral as pessoas. Tema também
recorrente nos debates sobre a reforma sanitaria brasileira, verifica-se
que, ao longo do tempo, tem sido undnime o reconhecimento acerca da
importancia de se criar um "novo modo de fazer satide".

No Brasil a origem do PSF remonta criagdo do Programa de
Agentes Comunitdrios de Salde (PACS) em 1991, como parte do
processo de reforma do setor da salde, desde a Constituicdo, com
intengdo de aumentar a acessibilidade ao sistema de saude, e
incrementar as agdes de prevencdo e promogao da satde.

Em 1994 o Ministério da Saude, lancou o PSF como politica
nacional de atengdo basica, com carater organizativo e substitutivo,
fazendo frente ao modelo tradicional de assisténcia primaria baseada
em profissionais médicos especialistas focais.

Percebendo a expansdo do Programa Salde da Familia, que se
consolidou como estratégia prioritaria para a reorganizagdo da Atencdo
Basica no Brasil, o governo emitiu a Portaria N© 648, de 28 de Marco de
2006, onde ficava estabelecido que o PSF é a estratégia prioritaria do
Ministério da Salde para organizar a Atengdo Basica — que tem como
um dos seus fundamentos possibilitar o acesso universal e continuo a
servicos de saude de qualidade, reafirmando os principios bdsicos
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doSUS que sdo a universalizagdo, equidade, descentralizacdo,
integralidade e participacdo da comunidade - mediante o cadastramento
e a vinculagao dos usuarios.

Em 2011, ao estabelecer a revisio de diretrizes e normas para a
organizagé@o da Atengdo Bdsica e aprovar a Politica Nacional de Atengdo
Basica para a Estratégia Sadde da Familia (ESF) e para o Programa de
Agentes Comunitdrios de Satde (PACS), buscou-se a implantacdo de
um processo de “desospitalizacdo” e humanizagdo do Sistema Unico de
Salde, cujo reflexo esperado era a valorizagdo dos aspectos que
influenciam a salde das pessoas fora do ambiente hospitalar.

Pela realidade que observamos em nosso municipio, o Programa de
Saude da Familia tem uma importancia superlativa, visto ndo dispormos
de unidades de exceléncia em nossa estrutura ambulatorial-hospitalar.
Nosso hospital estd muito longe de ser reconhecido como “de ponta”.

Diante do exposto, avulta-se a importancia da prevengao, tanto no
trato da higidez de nossos irm3os bertioguense quanto na manutengao
da salde financeira de nossa administracdo executiva. Segundo a
Organizagdo Mundial de Salde, para cada délar investido em
saneamento, por exemplo, economiza-se cinco ddlares nos dez anos
seguintes em postos de salide, médicos e hospitais.

Na linha da “desospitalizacdo” temos pacientes que necessitam,
entre outros procedimentos, de fisioterapia para sua recuperacao ou
estabilizacdo e, hoje, em nossas equipes do PSF, ndo contamos com
profissionais dessa area especifica. E sabemos como, muitas vezes, é
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dificil a locomogdo de quem estd com enfermidades que necessitem de
um fisioterapeuta.

Isto posto, Excelentissimo Presidente e Nobres Pares, venho
INDICAR ao Poder Executivo Municipal que promova gestdes junto a
Secretaria de Saude para que a mesma inclua profissionais da érea de
fisioterapia nas equipes do Programa de Saude da Familia.

Observados os preceitos regimentais, esta é a Indicagao que vai
devidamente subscrita.

Vereadores



