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Bertioga, 23 DE SETEMBRO de 2014.

Excelentissimo Sr. Presidente,
Nobres Vereadores:

Antonio Rodrigues Filho, no uso de suas atribuigdes regimentais, vem
perante Vossa Exceléncia, ouvido o Douto Plenario, fazer a seguinte Indicagao:

Segundo matéria publicada no Jornal “A Tribuna” (anexa), do dia 22/9/2014
(ontem), s6 no 1° semestre deste ano, 901 pessoas sofrerem quedas na
Regido Metropolitana da Baixada Santista - RMBS.

Segundo o Departamento de Informética do Sistema Unico de Saude - Data-
SUS, que retne informagdes de atendimento em todo o Pais, pelo menos 107
dessas quedas foram motivadas por escorregdes, tropegos ou passos em falso.

Ainda, segundo a matéria, uma das principais causas desse tipo de acidente é
a ma conservacgao de calgadas.

E comum vermos pessoas sendo obrigadas a transitarem pelas vias publicas
devido ao fato das calgadas ndo oferecem condigOes ideais de uso. Esse fato se
torna ainda mais preocupante quando portadores de necessidades especiais ou
maes com criancas se véem obrigados a dividirem espago com veiculos de
diferentes tamanhos.

Em uma época cujo tema Mobilidade Urbana tem sido amplamente discutido
em todo o mundo, devemos tomar medidas no intuito de oferecermos em
nossa cidade uma melhor condicdo acs pedestres, garantido assim uma maior
segurancga a quem de direito.

Isto Posto, indico ao Sr. Prefeito do Municipio de Bertioga que determine aos
setores competentes da municipalidade providéncias no sentido de que seja
realizada em Bertioga a manutengdo/construcdao de calgadas, nivelando-as,
possibilitando desta maneira o uso por parte dos transeuntes.
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Estado de Sao Paulo
Gslancia Batnedria

Consulto o Douto Plenario, no tocante a permissao de envio de oficio ao
Executivo Municipal e a secretaria de Servigos Urbanos dando conta aos
mesmos do teor desta solicitagdo.

Observados os preceitos regimentais, esta € a Indicagdo que vai devidamente
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mais de 80 anos.

Segundo dados do Data-
SUS, pelo menos 107 dessas
ocorréncias foram motivadas
por escorregoes, tropegos ou
passos em falso. Outras que-
das da propria altura provoca-
ram a internacdo de 95 pes-
soas. O DataSUS é o Departa-
mentode Informatica do Siste-
ma Unico de Saiude (SUS),
que reine informagoes de
atendimento em todo o Pais.

De todas as 901 quedas gra-
ves queaconteceram no primei-
ro semestre deste ano, a maior
parte envolveu pessoas com
mais de 60 anos. Foram 239
registros, praticamente 1/4 do
total. Embora ndo esteja especi-
ficadono DataSUS o motivoda
maioria desses acidentes, boa

parte teve como razio as que-
dasdapropriaaltura, como tro-
PEecos e escorregoes.

Santos foi o0 municipio com
maior nimero de internagdes
por queda. Foram 400 aciden-
tes nesse periodo, 104 com ido-
sosapartirde 60 anos.

De acordo com o Ministério
da Saude, em todo o Brasil,
estima-se que a cada trés pes-
soas com mais de 65 anos, uma
sofra queda. De cada 20 que
caem, um apresenta fratura ou
precisadeinternacao.

Dentre os mais idosos, com
idade a partir de 80 anos, 40%
caem a cada ano. Os que mo-
ram em asilos e casas de repou-

so sofrem ainda mais. A
frequénciaé de 50%.
Paraalertar sobre a situacao,
hé até uma data especifica: o
Dia Mundial de Prevencao de
Quedas da Pessoa Idosa, cele-

brado sempre em 24.dejunho.

CRIANGAS
Em outro extremo, a faixa
etdria de até 4 anos também é
umadas mais que mais preocu-
pam na Baixada. Ao todo, 139
criancas foram internadas devi-
doatombos no primeiro semes-
tre desteano.

De 42 casos com pacientes

hospitalizados, elas foram viti-

masem 35 situagoes. Outras 13

cairam de escadas, e sete de
algum outro tipo de mobilia.
Cinco também se machuca-
ramem parquinhos,

CUIDADOS
O meédico Augusto Bustamen-
te, que tem duas clinicas espe-
cializadas em ortopedia e
traumatologia, aﬁ'rma que
tém sido comuns as quedas
deidosos no plopno].n etam-

bém nas ruas, por|causa da
ma conservagao de ¢alcadas e
vias publicas.

“Procuro orientar, em al-
guns casos, que utilizem uma
bengala. Também ¢ impor-
tante que oidoso procure sair
de cast sempre com algum
acompanhante. Nesta faixa
etdria, as pessoas tém todos
os sentidos reduzidos”.

Especialistas alertam tam-
bém que o banheiro é conside-
rado um dos lugares mais pe-
rigosos da casa. Barras de
apoio, tapeles antiderrapan-
tes e luz de fécil acesso, tanto
neste comodo LOII]U'IIU quar-
to, sao algumas dic

Bustamen te dBSld[L;L ainda
que os pais devem tamar me-
didas de prccaugéo%nra que
os bebés nao caiam de bercos,
outras mobilias e |escadas.
“Colocar barreiras
¢ao ¢ uma forma
essasacidentes”.

Outra dicall, essa para evitar
acidentes com pating, skate e
em outros esportes de veloci-
dade, é usar sempre os equipa-
mentos de protegao| No pri-
meiro semestre, set¢ pessoas
foraminternadas poileste mo-
tivo, sendo seis delas com ida-
deentre 5 e 14-anos.

le evitar

Periodo teve reducdo de 45% de casps

e prote- |




