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Excelentissimo Sr. Presidente,
Nobres Vereadores:

Marcia Regina Braz Lia , no uso de suas atribuigbes regimentais, vem
perante Vossa Exceléncia, ouvido o Douto Plenério, fazer a seguinte
Indicagéo:

O terapeuta ocupacional € o médico das atividades , que reabilitam as
pessoas para as atividades que elas deixaram de fazer devido a algum
problema.

Esse “problema”’ pode vir de diversos motivos, como fisicos (derrame,
amputagdo, tetraplegia), psiquiatricos (esquizofrenia, depress&o), mentais
(Sindrome de Down, autismo), geriatricos (Doenga de Alzheimer, Doenga de
Parkinson) e sociais (ex-presidiarios, moradores de rua).

Avaliam quais atividades do cotidiano a pessoa nédo esta conseguindo fazer e
o porqué disso. Depois a reabilitam para essa atividade, para que ela possa
fazé-la proporcionando assim melhor qualidade de vida a essa pessoa.

A terapia ocupacional pode beneficiar a pessoa autista, atendendo e
desenvolvendo a qualidade de vida da pessoa como individuo. O objetivo é
introduzir, desenvolver e manter habilidades que permitam o individuo
participar 0 mais independente possivel nas atividades diarias tdo
significativas.
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Desenvolver o aprendizado com as habilidades motora fina, habilidades de
interagdo, habilidades de auto-cuidado e a socializagdo sédo os pontos alvos
que devem ser atingidos.

Com os métodos da terapia ocupacional, a pessoa com autismo pode ser
ajudada tanto em casa quanto na escola, ensinando-o atividades como se
vestir, se alimentar, ir ao banheiro adequadamente, arrumar-se ou enfeitar-se
adequadamente. E ainda desenvolver a coordenag¢do motora fina e a
coordenagdo visual necessaria pra se aprender a ler e fazer atividades
manuais, a coordenagao motora grossa para habilitar o individuo a andar de
bicicleta ou até mesmo andar adequadamente, e as habilidades de
percepcao visual necessaria para a escrita.

A terapia ocupacional faz parte de um esforgo colaborativo de médicos e
educadores, assim como dos pais e outros membros familiares. Com esse
tipo de tratamento a pessoa com autismo pode se mover adequadamente na
vida social com toda desenvoltura necessaria nas atividades de vida diaria.

Entao, solicito a contratagdo de mais um profissional da area ,pois a NACE
tem uma unica profissional e a demanda de pacientes estd aumentando e ja
é grande em relagdo ao numero de atendimento.

Peco que envie copia para a Secretaria de Saide , NACE
,CAPS,Equoterapia , COMEB e CONDEFI.

Observados os preceitos regimentais, esta & a Indicacdo que vai
devidamente subscrita.

ALFONSO DARI WERLAND
Wﬁ' Vereador
SRS oo LA
0
o) MSILVA
W5 a® cUIC DVALDO ALECRIN
\‘:\é&@“@@ 2 SecretSO B e secretwro




