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Assunto: Realizacao da Carteirinha do Atleta com todas as informacoes, inclusive

Avaliacao Medica para liberacao a disputa de eventuais campeonatos.
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Ref:GV-LCPJ.

Bertioga, 06 de agosto de 2013.

Excelentissimo Sr. Presidente

Nobres Vereadores

Luiz Carlos Pacifico Junior e Elisabeth Dotti Consolo, Vereadores, no uso desuas
atribuicoes regimentais, vem perante 0 Douto Plenario, apresentar a seguinte INDICACAO:

A modalidade esportiva e praticada em nosso municipio, tanto por criancas, quanta

por jovens e adultos no ginasio, na praia e nos espacos esportivos da cidade.

A vida urbana, a falta de tempo e 0 des^nimo para praticar diariamente ou ao menos

com certa freqQencia, fez surgir os chamados "Atletas de Final de Semana", estes mesmos,

praticam o esporte sem orientacSo medica. Isso acarreta serios problemas a saude, como
dores musculares, estiramentos, entorses, Ies8es em musculos e articulacoes, ate mesmo

problemas mais serios como cardiacos e consequencias fatais.

Indico ao Exmo Sr. Prefeito Jose Mauro Dedemo Orlandini juntamente com a Diretoria
de Esportes, Liga Bertioguense de Futebol e demais entidades vinculadas ao esporte, para
que faca urn convenio junto a Secretaria de Saude para a realizacao da Carteirinha do
Atleta com todas informacoes inclusive exames medicos dos mesmos para melhor
acompanhamento, resguardando a integridade fisica em busca da qualidade de vida do

atleta tentando evitar algum problema mais serio de saude.

Observados os preceitos regimentais, esta e a indicacao que vai devidamente
subscrita requerendo ao setor expediente desta Casa que encaminhe oflcio com copia
integral d'esta^r^toria de Esportes, Liga Bertioguense de Futebol e Secretariate Safote.
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