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Assunto: QUE CONSTE EM NOSSO CALENDARIO MU
DIA MUNDIAL DO COMBATE A ASMA - DIA 07 DE M/

Ref: 035/13 Presidente da Camara

Bertioga, 28 de maio de 2013.

Excelentissimo Sr. Presidente,
Nobres Vereadores:

Dra. Elisabeth Dotti Consolo, no uso de suas atribuigbes regimentais,
vem perante Vossa Exceléncia, ouvido o Douto Plenario, fazer a seguinte
Indicacgéao:

Que conste em nosso calendario municipal o Dia Mundial do combate a
ASMA - dia 07 de maio.

No Brasil, mais de 3.000 pessoas morrem por ano vitimas da asma. A
maior parte destas mortes prematuras poderiam ser evitadas com a devida
orientagdo das pessoas que sofrem a doenca e seus familiares.

E fundamental a conscientizagdo da populagdo de que a asma é uma
doenga cronica, que nao tem cura, e que deve ser acompanhada pelo
medico a vida toda do paciente, mesmo nos periodos em que ndo ha
crises agudas da doenca.

Os altos indices de internagédo por ASMA se devem ao paciente apenas
buscar o auxilio medico em momentos de crise. Aqui, ressalto que o uso
continuo de medicamentos especificos, como a chamada “bombinha” &
ideal porque agem diretamente onde a doenga esta.

O controle adequado da ASMA permite que a pessoa tenha uma vida
inteiramente normal.

A ASMA é uma doenga cronica dos pulmdes, um tipo especial de
inflamagédo que dificulta a passagem do ar, provoca chiado e aperto no
peito, falta de ar e tosses repetidas. Resulta de fatores genéticos e do
ambiente. Os sintomas s&o provocados geralmente por resfriados, por
inalagdo de substancias que provocam alergias (em geral, poeira , mofo)
ou que irritam o aparelho respiratério, principalmente a fumaca.
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Diante do exposto, faco a presente indicagdo, para que conste no
calendario Municipal o Dia Mundial do Combate a Asma.

Consulto o Douto Plenario, no tocante a permissdo de envio de oficio ao
Executivo Municipal, dando conta ao mesmo do teor desta solicitagso.

Observados os preceitos regimentais, esta é a Indicagdo que vai
devidamente subscrita.
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