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Bertioga, 8 de maio de 2012.

Excelentissimo Sr. Presidente.
Nobres Vereadores

Alfonso Dari Weiland, no uso de suas atribuigbes regimentais, vem perante Vossa
Exceléncia, ouvido o Douto Plenario, fazer a seguinte Indicagéo:

O Programa Melhor em Casa visa melhorar e ampliar a assisténcia no SUS a
pacientes com agravos de saulde, que possam receber atendimento humanizado, em
casa, e perto da familia. Estudos apontam que o bem estar, carinho e atengéo
familiar aliados a adequada assisténcia em salide sdo elementos importantes para a
recuperagdo de doengas, pacientes submetidos a cirurgias e que necessitam de
recuperagao poderao ser atendidos em casa, e terdo redugdo dos riscos de
contaminagao e infec¢ao.

O Melhor em Casa representara avangos para a gestao de todo o sistema publico de
saude, ja que ajudara a desocupar os leitos hospitalares, proporcionando um melhor
atendimento e regulagéo dos servigos de urgéncia dos hospitais. Estima-se que com
a implantagdo da Atengdo Domiciliar obtém-se economia de até 80% nos custos de
um paciente, quando comparado ao custo desse mesmo paciente internado em um
hospital.

O Melhor em Casa é executado em parceria com estados e municipios. O programa
esta articulado com as Redes de Atengdo a Saude (Saude Mais Perto de Vocé e
Saude Toda Hora), langadas pelo governo federal para ampliar a assisténcia,
respectivamente, na Atengéo Basica e nos casos de urgéncia e emergéncia no SUS.

As equipes do Melhor em Casa atuardo de maneira integrada com os servigos da
Atengdo Basica, Unidades com Salas de Estabilizagdo, UPAS, SAMU 192 e com as
unidades hospitalares, diferentemente do que ocorre na maioria dos projetos de
atengdo domiciliar ja existentes, as equipes do Melhor em Casa atuaréo vinculadas a
uma central de regulagdo controlada pela secretaria de saude dos municipios ou
estados e ndo a um hospital. Assim, ao ser acionada, a central, entdo, seleciona a
equipe do local onde o paciente mora para prestar a assisténcia domiciliar.
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As equipes de Atengdo Domiciliar do Melhor em Casa serdo contratadas por estados
e municipios. O atendimento a populagdo sera feito durante toda a semana de
(segunda a sexta-feira), 12 horas por dia e, em regime de plantdo, nos finais de
semana e feriados.

Os pacientes terdo visitas regulares das equipes e serdo monitorados
permanentemente. A freqliéncia de visitas se dara conforme o estado clinico e
avaliagdo de cada paciente. Havera a figura do cuidador, que podera ser ou nao
membro da familia, o cuidador sera a referéncia da familia para as equipes do Melhor
em Casa.

Um dos critérios para aderir ao programa e que os municipios tenha populagéo entre
40 mil e 100 mil habitantes, desde que estejam localizados em regides
metropolitanas e tenham SAMU instalado. Municipios com populagéo acima de 100
mil habitantes devem ter, ainda, Hospital de Referéncia (mais de 60 leitos e com as
clinicas basicas — ginecologia e obstetricia, clinica, cirurgia e pediatria - ou estar
habilitado em oncologia ou possuir UTI).

Para ter equipes do Melhor em Casa, os municipios ou estados devem aderir ao
programa do governo federal. Os gestores devem enviar projetos a Comisséo
Intergestora Bipartite (CIB).

Apods aprovagdo nesta insténcia, o gestor encaminhara o projeto ao Ministério da
Saude, que fara avaliagédo técnica e publicara portaria habilitando os municipios ou
estado. O sistema do Ministério da Salde ja esta pronto para receber o
cadastramento das equipes e estabelecimentos.

Pelo exposto indico ao Exmo. Sr. Prefeito, José Mauro Dedemo Orlandini, que junto
com a Secretaria de Saude veja a melhor forma de estar fazendo o cadastramento e
trazendo esse benéfico programa para nosso municipio assim agilizando os
atendimentos no postos de satide e hospitais.

Solicito o envio de oficio ao Poder Executivo, Secretaria de Saude, Secretaria
Estadual de Saude e Ministério da Salide dando conta do teor deste documento.

Observados os preceitos regimentais, esta € a Indicagdo que vai devidamente
subscrita.
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