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DispGe sobre a criagéo do Programa de
Prevengdo e Controle do Diabetes em
Criangas e Adolescentes Matriculados
nas Escolas da Rede Publica Municipal
de Ensino.

Art.1° Fica o Poder Executivo autorizado a criar, no ambito
municipal, o Programa Municipal de Prevencdo e Controle do Diabetes nas
Criangas e Adolescentes Matriculados nas Escolas da Rede Publica Municipal de
Ensino, através de diagndstico precoce do diabetes. O referido programa tera por
objetivos:

| - efetuar pesquisas visando ao diagnéstico precoce do diabetes
em criangas e adolescentes;

Il - detectar a doenga ou a possibilidade de a mesma vir a ocorrer:
buscando evitar ou protelar seu aparecimento;

Il - evitar ou diminuir as graves complicages decorrentes do
desconhecimento do fato de ser portador de diabetes.

Art. 2° Visando a concretizagdo dos objetivos do presente
programa, serdo adotadas as seguintes agdes pelas escolas da Rede Publica
Municipal de Ensino, inclusive aquelas mantidas por entidades filantrépicas mas
que recebam verbas do municipio:

| - identificacdo, cadastro e acompanhamento de criancas e
adolescentes portadores de diabetes;

Il - conscientizagdo de pacientes, pais, alunos, professores e
outras pessoas que desenvolvam atividades junto &s escolas, quanto aos
sintomas, gravidade da doenga e sintomas da hipoglicemia;

I - fornecimento, aos portadores de diabetes, de alimentagao
adequada as suas necessidades especiais;

IV - oportunizar aos portadores de diabetes a pratica diaria de
exercicios fisicos adequados as suas necessidades especiais;

V - manutengéo de dados estatisticos sobre o numero de criangas
e adolescentes atendidos pelo programa, suas condigbes de saude e de
aproveitamento escolar;

VI - abordagem do tema, quando da realizagdo de reunides de
associagdes de pais e mestres, ou em reunides especialmente convocadas com
os mesmos para tal finalidade, como forma de disseminar as informagdes a
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respeito da doenga, seus sintomas e gravidade, modos de identificagido da
hipoglicemia, e a importancia dos exercicios fisicos e da reeducagio alimentar na
prevencao das complicagdes decorrentes da mesma, entre outras.

Art. 3° Garantindo que nenhuma crianga ou adolescente fique
excluida dos beneficios da presente Lei, por ocasido da matricula os pais ou
responsaveis pelas criangas e adolescentes responderdo, sob a orientagdo de
profissionais da area de saude, a questionario elaborado de modo a obter
informagbes suficientes a propiciar a identificagdo de alunos possivelmente
portadores de diabetes ou que possam vir a desenvolvé-la.

§1° Analisadas as respostas aos questionarios e evidenciados
sintomas que apontem possibilidade de a crianga ou o adolescente ser portador
de diabetes, os pais ou responsaveis serdo orientados a comparecer a posto
municipal de salide para consulta médica e exame para confirmagéo da doenca.

§2° Diagnosticado o diabetes, o0 médico responsavel comunicara
o fato a direcdo do estabelecimento de ensino, & Secretaria Municipal de
Educagao, a Secretaria Municipal de Saude e aos pais ou responsaveis pelo
enfermo, para que sejam tomadas as medidas necessarias a seu adequado
atendimento.

§3° No caso de as respostas ao questionario e os exames
apontarem para possibilidade de a crianga ou o adolescente vir a desenvolver a
doenga, o médico responsavel tomara as mesmas providéncias constantes do
paragrafo segundo, com especial énfase ao aspecto da reeducagio alimentar.

Art. 4° Tendo-se o conhecimento do numero de criangas
portadoras de diabetes, sua faixa etaria e estabelecimento de ensino em que
estdo matriculadas, serédo os dados encaminhados a Secretaria de Educagao a
fim de que, em conjunto com os demais 6rgaos competentes, determinem as
providéncias necessarias a que seja fornecida a alimentagao diferenciada de que
as doentes necessitem.

Paragrafo Unico. Em conformidade com as atribuicoes que lhe
sao legalmente conferidas, a Secretaria de Educagdo mantera listas e estatisticas
referentes as agdes executadas consoante disposi¢gdes contidas na presente Lei,
entre elas:

| - idade e numero de criangas atendidas em cada
estabelecimento de ensino municipal;

Il - relatério mensal informando cardapio normal e cardapio
especial servido diariamente;

Il - relag@o dos nutricionistas que participaram da elaboragao dos
cardapios;

IV - quadro demonstrativo da melhoria, ou nao, quanto ao
aproveitamento escolar das criangas e dos adolescentes atendidos pelo presente
programa.
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Art. 5° A elaboragdo dos cardapios, através de nutricionista do
Quadro de Servidores do Municipio de Bertioga, sera desenvolvida em conjunto
com a Secretaria de Educagéo, a qual, no exercicio das atribuicbes que lhe sao
legalmente conferidas, providenciara para que os responséveis pelo preparo e
pela distribuicdo da alimentagao nos estabelecimentos de que trata o artigo
primeiro da presente Lei o fagam na conformidade e quantidades constantes da
lista de que trata o artigo anterior.

Art. 6° Dentro da competéncia que lhe é atribuida, o municipio
adotara medidas eficazes e adequadas, capazes de abolir praticas tradicionais
prejudiciais a saude das criangas e adolescentes portadores de diabetes, tais
como:

| - alimentagdo uniformizada, sem levar em conta as
necessidades especiais dos alunos;

Il - fornecimento de alimentagdo a criangas e adolescentes com
necessidades especiais no mesmo horario em que os demais alunos, sem
respeitar os horarios que sua condigao especial de salde exigem;

Il - obrigar a pratica de atividades fisicas, em desconformidade
com suas necessidades e peculiaridades especiais.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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Justificativa

A criagado do Programa de Prevengao e Controle do Diabetes
em Criangas e Adolescentes Matriculados nas Escolas da Rede Publica
Municipal de Ensino tem por objetivo proporcionar a populagdo pesquisas para
detectar a doenga ou a possibilidade de a mesma vir a ocorrer em criangas e
adolescentes, visando ao diagnéstico precoce do diabetes. Dessa forma, sao
evitadas ou diminuidas as graves complicagdes decorrentes do
desconhecimento do fato de ser portador da doenga, nao adotando os
procedimentos e tratamentos adequados.

Sabe-se que essa doenga acomete cada vez mais criangas e
adolescentes e, ndo sendo tratada o quanto antes, pode ter conseqiéncias
muito graves, inclusive fatais.

Os principais efeitos benéficos que o programa de
prevencgéo pode proporcionar:

1. melhor qualidade de vida as criangas e adolescentes da Rede Publica
Municipal de Ensino;

2. identificagdo, cadastro e acompanhamento de criangas e adolescentes
portadores de diabetes;

3. conscientizagdo de pacientes, pais, alunos, professores e outras pessoas
que desenvolvam atividades junto as escolas municipais, quanto a
gravidade da doenga e aos sintomas da hipoglicemia;

4. fornecimento, aos portadores de diabetes, de alimentagdo adequada as
suas necessidades especiais;

5. oportunizar, aos portadores de diabetes, a pratica diaria de exercicios
fisicos adequados as suas necessidades especiais;

6. manutengdo de dados estatisticos sobre o numero de criangas e
adolescentes atendidos pelo programa, suas condigbes de saude e de
aproveitamento escolar;

7. abordagem do tema quando da realizagdo de reunies de associagdes de
pais e mestres, ou em reunides especialmente convocadas com os
mesmos para tal finalidade, como forma de disseminar as informagdes a
respeito da doenga, seus sintomas e gravidade, modo de identificagado da
hipoglicemia, e a importancia dos exercicios fisicos e da reeducacgao
alimentar na prevengdo das complicages decorrentes da enfermidade,
entre outras;

8. encaminhamento para consulta médica e exame para confirmagdo da
doenca nos casos que forem detectado suspeita dos sintomas.

Tendo em vista os inumeros beneficios que o programa de
prevencao proporciona a saude de criangas e adolescentes das escolas da
Rede Puablica Municipal de Ensino, faz-se necessaria a implantagdo desse
sistema no Municipio de Bertioga para que a populagdo seja beneficiada em
todos os aspectos (com a prevengéo da doenga e melhor qualidade de vida).

Bertioga, 01 de margo de 2011.
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