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INDICACAO //0//&2009

Assunto: Criacdo e Implantagdo de um Centro de Atendimento
Psiquiatrico Infantil - CAPI
Ref: GVMVSD - IN - 04/09

Bertioga, 17 de fevereiro de 2009

Exmo. Sr. Presidente

Nobres Vereadores

Vereador Marcelo Heleno Vilares, no uso de suas atribui¢cbes
regimentais, vem perante V. Exa., ouvido o douto plenario,
apresentar a seguinte indicagao:

Embora exista no municipio de Bertioga o Nucleo de
Assisténcia a Crianga Especial (NACE), que cuida de criangas
portadoras de necessidades especiais (criangas com algum tipo de
deficiéncia mental), inexiste uma unidade especifica para
atendimento psiquiatrico a criancgas.

E muito comum que se confunda Deficiéncia Mental com
Doenga Mental, porém deve ficar claro que nem todo deficiente
mental € também um doente mental, embora as duas condigGes
possam coexistir na mesma pessoa.

Deficiéncia Mental refere-se a um déficit cognitivo, ou seja, um

rebaixamento na inteligéncia, com atraso no desenvolvimento, que
pode ser em maior ou menor grau, ou seja, o deficiente mental

apresenta “funcionamento intelectual significativamente inferior a

média, acompan de limitagdes significativas’ nojfunciona /en,
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adaptativo em pelo menos duas das seguintes areas de
habilidades: comunicagdo, auto-cuidados, vida doméstica,
habilidades sociais, relacionamento interpessoal, uso de recursos
comunitarios, auto-suficiéncia, habilidades académicas, trabalho,
lazer, saude e seguranga.”

Doenca Mental & qualquer anormalidade na mente ou no seu

funcionamento. A anormalidade perante o comportamento aceito de
uma sociedade € indicativo de doenga. A doenga mental é
conhecida no campo cientifico como psicopatologia ou disturbio
mental e € campo de estudo da psiquiatria, neurologia e psicologia.

A equipe do NACE conta com profissionais na area de
Fonoaudiologia, Neurologia, Servigo Social, Fisioterapia, Psicologia
e Pedagogia, porém nao se destina a atendimento psiquiatrico, pois
nao € essa sua fungado nem seu objetivo.

Sendo assim, criangas portadoras de Doengas Mentais
geralmente sao atendidas, -no municipio, no Posto de Saude, por
uma médica psiquiatra cuja especialidade ndo é a psiquiatria
pediatrica. Essas criangas ndo contam com um local especifico para
elas, que as acolha como criangas e que conte com profissionais
especializados para atendé-las. Também seus pais ndo contam
com um atendimento que lhes proporcione o apoio necessario para
entender a doenca e que lhes oriente na forma como tratar seus

filhos que sejam portadores de algum tipo de doenga mental.

E necessario estruturar um modelo de atendimento que atinja
nao apenas as criangas, mas que oriente também os pai> pois na
maioria das vezes, s&o os pais — ou mais especificamente as maes

— que ficam responsaveis por medicagdo e outros cuid d S, € ngm| o
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sempre tém consciéncia da importancia desses cuidados, outras
vezes ministram dosagem errada de medicamento a seus filhos, o
que ao invés de ajudar, gerara maiores prejuizos a crianga.
Também encontram dificuldades, pais e maes, em lidar com a
crianga doente mental, pois seu comportamento é diferente e uma
educagdo convencional ndo pode ser aplicada. Dessa forma, um
trabalho de apoio e orientagao a esses pais se faz imprescindivel.

A criagdo de um Centro de Atendimento Psiquiatrico Infantil é
de extrema importancia, pois centralizara o atendimento e facilitara
a vida de maes e criangas que venham a precisar de tal servico,
além de dar atendimento especial e de qualidade aos doentes.

Dessa forma, indica ao Executivo Municipal a criagao do
CAPI — Centro de Atendimento Psiquiatrico Infantil, na cidade de
Bertioga.

Solicita que cépia desta indicagdo seja encaminhada ao
Executivo Municipal e a Sec‘retaria de Saude do Municipio.

Observados os preceitos regimentais, esta € a indicagao que

vai devidamente subscrita.
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