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Oficio n°® 218/2025

Processo n® 2903/2025
(Favor usar essa referéncia)
Bertioga, 29 de abril de 2025.

Excelentissimo (a) Senhor (a) Presidente Interino,

Com nossos cordiais cumprimentos e reiterando nossos protestos de
estima e consideragdo, encaminhamos o presente em atengao a Indicagdo n° 093/2025,
de autoria da nobre Vereadora Elisangela da Silva Pedroso, que trata do Programa de

diagnostico precoce e conscientizagao sobre a endometriose.

Informamos que a Secretaria Municipal de Salde prestou as devidas
informacgdes a respeito da referida demanda.

Para mais detalhes, anexamos o documento emitido pela secretaria,
contendo as medidas adotadas.

Caso haja necessidade, o sedretario da pasta fica a disposicéo para
esclarecimentos adicionais.

Excelentissimo (a) Senhor (a) J
Presidente Interino da Camara Municipal
Taciano Goulart Cerqueira Leite

Rua Luiz Pereira de Campos, 901 - Vila Itapanhal - Bertioga/SP - CEP: 11250-000 - (13) 3319.8020
www.bertioga.sp.gov.br



@W%@&Zf[/}% do @%m/m%m de %e/ﬂfzﬁw o

Estado de Sdo Paulo
&L, ; 7 ;
Cslancia Hurlslica

Processo 2903/2025
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A Secretaria de Governo

Sr. Paulo Roberto de Castro Silva — Chefe de Unidade

Com nossos cordiais cumprimentos, em reposta & indicagdo n° 093/2025 que
—. trata de “implanta¢iio de um programa de diagnéstico precoce e conscientizacio
sobre a endometriose”, esta secretaria agradece a indicacéo.

A endometriose ¢ uma condi¢@o ginecoldgica crénica em que o tecido
semelhante ao endométrio (que reveste o Utero) cresce fora do Gtero, em locais como
os ovarios, trompas de faldpio, intestinos e outros dérgdos da pelve. Esse tecido
responde aos horménios do ciclo menstrual, podendo inflamar, sangrar e causar
aderéncias entre os drgéos.

A endometriose pode afetar significativamente a vida das mulheres, tanto
fisica quanto emocionalmente. Por isso, o diagndstico precoce e o tratamento adequado
sdo fundamentais para melhorar a qualidade de vida.

A humanizag@o é uma forma de abordagem que valoriza o paciente como
um ser humano, e ndo apenas como um sintoma ou objeto de estudo. Um servigo de
saude humanizado ¢ acolhedor e respeitoso, a Secretaria de Saide assumiu o
compromisso com a melhoria continua dos processos em todas as nossas unidades de
saude.

Atualmente, a paciente com suspeita de endometriose, € encaminhada pelo
médico da familia ao ginecologista do Centro Especializado em Satde da Mulher -
CESM, o mesmo avalia, solicita exames e apds o diagndstico fechado a paciente é

encaminhada ao servigo de referéncia: ambulatério de endometriose no Hospital dos

Estivadores.
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No CESM, temos a fisioterapia pélvica, que € considerada uma abordagem

terapéutica essencial para pacientes com endometriose, ajudando a aliviar dores,
melhorar a funcionalidade dos musculos do assoalho pélvico e proporcionar mais
qualidade de vida, contamos também com o atendimento dos profissionais psicélogo e
assistente social.

Mediante esta indicagdo, a Secretaria Municipal de Satde, se compromete
em estabelecer durante o més de margo, a semana de conscientizagdo sobre a
Endometriose, promovendo campanhas de conscientizagdo nas unidades de saude.
Essa semana, serd incluida na programacéo anual.

Estaremos realizando no decorrer do ano de 2025, uma capacitagéo técnica

para os profissionais de saude, inclusive para os Agentes Comunitarios de Satde.

Reiteramos nosso compromisso com a populagdo e nos colocamos a
disposig¢éo para ampliarmos as agdes de promocéo a saude e prevencdo de doengas,

para os municipes em nosso municipio.

Aproveitamos a oportunidade para renovar votos de elevada estima e

consideragdo.

Bertioga, 11 de abril de 2025

Fabiania izon

Diretora de z.qten(;ﬁo Basica
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Secretaria de Saade

Fabiana Paviani



